
經文：詩二十七 1，3，5 

題目：應對敵人或困難的威脅的安穩 

 

1 耶和華是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？耶和華是我性命的保障，我還

懼誰呢？ 

3 雖有軍兵安營攻擊我，我的心也不害怕；雖然興起刀兵攻擊我，我必仍舊安穩。 

5 因為我遭遇患難，祂必暗暗地保守我；在祂亭子裏，把我藏在祂帳幕的隱密處，

將我高舉在磐石上。 

 

《詩篇》第二十七篇是一首「祈禱詩」，詩人(大衛)充滿信心求上帝—他唯一的

依靠—拯救他脫離所有敵人的攻擊。詩人身邊正滿佈仇敵，若詩人是大衛，他身

邊正滿佈圖謀顛覆他的人，這情勢，真是十面埋伏，四面楚歌。 

 
這詩的標題是「大衛的詩」。大衛一生經常遇上極度的危險，雖然他十六歲已

被膏立為王，但一直到三十歲才能登基。在這十多年間，他曾在曠野被妒恨他的

掃羅追殺；成為國王之後，他又被自己反叛的兒子押沙龍追擊。這些歲月裡，大

衛常經憂患，常遇凶險，他只有倚靠那常常看顧他的耶和華。 

 
一開始，詩人便堅決地唱出：「耶和華是我的亮光，是我的拯救；我還怕誰呢？

耶和華是我性命的保障，我還懼誰呢？」(1節)這顯明詩人心裡十分「安穩」，這

正是 3節下的「我必仍舊安穩〔有信心/I will be confident〕」，在約翰一書四章 17

節的「坦然無懼」原文希臘文正是這個字「有信心/confident」，詩人不怕這極度

危險的場面，因知道有耶和華做他的靠山。 

 
然後，詩人知道他的保障在耶和華的殿裡，他極渴想在那裡得到耶和華親自的

同在和保護：「有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求：就是一生一世住在耶和

華的殿中，瞻仰祂的榮美，在祂的殿裡求問。」(4節)在祂的殿裡，詩人得到最好

的保護(5-6 節上)。然後，「我(詩人)要在祂的帳幕裡歡然獻祭，我要唱詩歌頌耶

和華。」(6節下)接下來，詩人唱出信心的禱告，求上帝救他脫離仇敵(7-12節)，

因為「耶和華必收留我。」(10節下) 

 
最後，詩人自勉要壯膽，堅固信心「等候」(原文「纏繞在一起/twist」)耶和華

(13-14節)。詩人要與上帝纏繞在一起，只憑這單純的信心，要在活人之地得見耶

和華的恩惠(13節下)〔「就早已喪膽了」原文沒有，翻譯加上的〕。 

 
默想問題： 

我們何時遇上一些敵人或是一些困難？我們幾乎要絕望？無力面對？詩人說耶

和華是他的亮光，是他的拯救。願我們單憑這個「等候」耶和華的信心便可勝過

了！ 

 


